MENU DU 06 AU 31 Mars 2023

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
06 Mars 07 Mars 09 Mars 10 Mars
Betterave/ vinaigrette Concombre/mafs/ vinaigrette Croisillon au fromage Carotte rapée / vinaigrette
Fricassé de dinde Rougail de saucisse fumé Acoupa rouge frit sauce chien Fricassé de porc/poulet
Riz Purée mousseline Couac/haricots blanc Poélée de légumes
Coupelle de fruits Glace Fruit Yaourt
13 Mars 14 Mars 16 Mars 17 Mars
Salade d’haricot vert (hv,tc')mate,ma'l's) . Sf.ilade de pétes o ‘}x‘:\'}g 29PN ‘,1 it‘h k"f’i’\i 2 (créole) . Jambon blanc ‘
Lasagne bolognaise (pate,poivron,tomate,surimi) X e Filet d’acoupa sauce créole/mayonnaise
j e Accras de morue
Compote de fruits Poulet réti Colombeid Isonlet Salade de couac
Haricot vert sauté au beurre s I;Eom pee Fruit
e Pudding
20 Mars 21 Mars 23 Mars 24 Mars
Crépe au fromage Samoussa/laitue Carotte/mais/vinaigrette Feuilleté hot dog
Emincé de dinde Paupiette de veau Hachis Parmentier Filet d’acoupa rouge sauce maracudja
Légume sauté (printaniére+choux blanc) Semoule aux petits [égumes Mille feuilles Riz blanc/haricots verts
Yaourt Glace Fruit de saison
27 Mars 28 Mars 30 Mars 31Mars
Quiche lorraine Crudité varié (salade verte,mais,carotte) Pizza Duo de crudité (Céleri, carotte rapée)
Wings de poulet Fricassé de beeuf Darne d’acoupa rouge/ sauce chien Ragout de dinde
Petit pois/carotte Haricots rouge/couac Gratin de choux fleur/carotte Pomme noisette
Fruit au sirop Yaourt Tarte aux pommes Fruit/fromage
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L'équipe de cuisine vous souhaite un bon appetit
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