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Le prochain Monsieur Muscle viendra-t-il de Balata ?

Résultats de la 1ère journée de musculation à
Cayenne

9 mars 2018

Dimitri, élève de terminale a remporté le challenge Monsieur Muscle Inter-lycées, suivi d'Alix à la deuxième place

Lors de cette rencontre inter-lycées, trois élèves étaient présents pour relever le défi du challenge Monsieur Muscle.

Développés couchés, rameur, tractions, tirage nuque, biceps curl, etc étaient au programme.

Bravo à eux !
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La deuxième journée a été repoussée au mercredi 21 mars au lycée Javouhey.
 Nous souhaitons la présence d'un quatrième élève pour disputer la rencontre par équipes, avis aux intéressés !

 Texte et photos : Catherine Laborde
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